
413 بعض النباتات المستوطنة
Quelques végétaux endémiques
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يعتبرالمغرب البلد الوحيد بحوض البحر الأبيض 
المتوسط الذي يحتوي على أكبر عدد من الأنواع 

الفريدة في مستوطنة واحدة، لكن التوزيع الجغرافي 
للعديد منها يبقى محصورا في جبال الأطلس الكبير 
وذلك إما بسبب عامل العزلة أو لتنوع مستوطناتها. 

فعلى سبيل المثال يتواجد العرعار الفواح على 
ارتفاعات تتراوح ما بين 2200 و2800 متر في شكل 

شجيرات معمرة ومتناثرة ذات نمو بطيء، ويمكن 
إرجاع التدهور الذي يعرفه هذا الصنف من الأشجار إلى 

القطع العشوائي من أجل حطب التدفئة والكلأ. 

Le Maroc est le pays du bassin méditerranéen 

avec le plus grand nombre d’espèces uniques 

à une région )endémisme(. Nombre d'entre 
elles sont limitées au Haut Atlas, en raison 

de leur isolement et de la diversité de leurs 

habitats. C’est le cas du Genévrier thurifère ; 
quelques peuplements reliques d'arbres 

éparpillés, extrêmement vieux et à croissance 
très lente, subsistent à des altitudes élevées 

)2200-2800 m(. Sa régression est due
à l'élagage sans discernement pour
le bois de chauffage et le fourrage.

تمثل المنحدرات ذات الصخور الحمضية البيئة الملائمة لوجود 
Phagnalon" النباتات التي تنمو على الصخور، لذلك فنبات

platyphyllum" يتواجد بكثرة بالشقوق الصخرية للجهة 
الشمالية لجبل ميلدسن ومجرى واد مجدي بهضبة ياكور.

"Catananche caespitosa" يتواجد نبات
دو الزهور ذات اللون الأصفر الفاقع بوفرة 
في مروج المناطق المرتفعة والمتوسطة 

الارتفاع.

تعتبر "Ranunculus lateriflorus" من النباتات التي تنمو 
ببحيرة إفرض ن ياكور عندما تجف، وتتميز بصغر حجمها 

ومظهرها المتميز.

Les escarpements rocheux acides sont riches
en espèces rupicoles. Phagnalon platyphyllum est 
présent dans les crevasses de la face nord du jbel 

Meldsen et dans les zones de drainage
de l'oued Majdi sur le plateau de Yagour.

Cette espèce aux fleurs d’un jaune 
soutenu, Catananche caespitosa, 
est localement abondante dans 

les prairies de moyennes et hautes 
altitudes du Zat. 

Une petite plante discrète, Ranunculus lateriflorus, 
affectionne le lit de l'Iffard asséché,

sur le plateau du Yagour. 

 (Pistacia atlantica) فستق الأطلس أو بطم الأطلس
من الأشجار المعمرة التي تنتشر بالقرب من دوار أفوسار، 

وتستعمل أوراق الأشجار الكبيرة منها كعلف للماشية.

يتميز نبات "Clinopodium atlanticum" بكونه 
من الأصناف التي تنمو بكثرة فوق الإفريزات 

الصخرية للسفح الشمالي لجبل ميلتيسن.

Le pistachier de l’Atlas (Pistacia atlantica) 
impressionne par sa longévité. Les feuilles des vieux 

arbres sont utilisées comme fourrage, ici près
du village d'Afousar.

Cette plante délicate, Clinopodium
atlanticum, est fréquente sur

les corniches rocheuses de la face
nord du jbel Meldsen (2770 m).

يعتبر العرعار الفواح (Juniperus thurifera) من الأشجار المميزة لمناطق من نوع " السافانا"، 
وهذا النوع من الأشجار المميزة للمغرب ترتبط به مجموعة من المعتقدات بوادي الزات والأودية 

المجاورة له.

Juniperus thurifera subsp. africana est une silhouette courante de type « savane ». 
Cet arbre emblématique du Maroc est associé à de nombreuses croyances.
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