
48 ١لحيو١نات و١لنباتات المائية
La faune et la flore aquatiques
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يشكل تنوع الأحياء المائية ميزة أساسية لوادي الزات، 
حيث يوفر السلسلة الغذائية الضرورية للأحياء البرية، 

فإذا كانت النباتات تشكل قاعدة الهرم الغذائي وتقتات 
عليها الكائنات الصغيرة فإن هذه الأخيرة تشكل بدورها 

غذاء للحيوانات الكبيرة.
تدل العديد من الأنواع على جودة المياه، لكن أي 

اضطراب يمكن أن يؤدي إلى اختلال التوازن داخل هذه 
المنظومة الأحيائية وبالتالي انتشار الطفيليات الخطيرة 

والفطريات. من هنا تظهر أهمية الحفاظ على هذه 
المستوطنات المائية الطبيعية .

La biodiversité aquatique est une composante 

principale de la vallée du Zat. Elle assure 

la chaîne alimentaire indispensable pour 

la vie terrestre. Les plantes sont consommées 
par des petits animaux qui sont à leur tour 

mangés par des animaux plus grands. 
Plusieurs espèces sont indicatrices 

de la qualité de l’eau. Toute perturbation 
peut entraîner le déséquilibre de l’écosystème 

et l’installation d'espèces invasives ou 

de parasites dangereux. La préservation 

de ces habitats aquatiques est importante.

تتميز ضفاف روافد الزات القريبة من المستنقعات الملحية بشدة ملوحتها 
رغم غمرها بالمياه بشكل موسمي، لذلك فهي غنية بالنباتات الإلفملحية 

 والإلفجبصية، هذه الضفاف تعتبر مستوطنة للنباتات المحلية مثل
"Limonium ornatum"

Les berges des affluents de l'oued Zat proches des salines, à forte 
teneur en sel et inondées de façon saisonnière, sont riches en 

végétaux que l’on nomme halophytes ou gypsophytes. 
Ces rives accueillent des plantes endémiques comme Limonium 

ornatum, une espèce vulnérable (UICN).

تعتبر "Potomida littoralis" من الرخويات التي انقرضت بوادي الزات، 
وتتميز بكونها من الصدفيات التي تتغدى على العوالق من خلال تصفية 

المياه، كما أن دورة الحياة عندها مرتبطة بوجود أسماك مستضيفة، وقد تم 
العثور على بقايا هذا الكائن الحي الذي كان يعيش بوادي الزات على شكل 

قواقع فارغة في رواسب ضفاف الوادي.

Potomida littoralis  : espèce disparue du Zat. Ce mollusque bivalve 
qui vivait dans l’oued Zat se trouve sous forme de coquille vide 

dans les sédiments des berges. Espèce filtreuse dont le cycle 
de vie dépend de la présence des poissons hôtes.

تعتبر "Veronica anagallis aquatica" من النباتات الإلفمائية ذات الزهور 
الزرقاء أو البنفسجية، لذلك فهي تنمو بمحاذاة المجاري المائية و البحيرات 

والمياه الراكضة.

 "Perla bipunctata" حشرة تنتمي إلى فصيلة
 Plecoptera، تعيش في المياه العذبة ذات النوعية الجيدة 

نظرا لحساسيتها الشديدة للتلوث الذي قد يتسبب في 
اختفائها، لذلك فهي تستعمل كمؤشر بيولوجي على جودة 
الأوساط الطبيعية. من ناحية أخرى تشكل هذه الحشرة غذاء 

أساسيا للأسماك مثل السلمون المرقط.

أسماك باربو القصب "Luciobarbus ksibi" من الأسماك المحلية بالمغرب، 
حيث تعيش ببعض الأنهار المغربية كواد القصب (الصويرة) ، واد العبيد وواد 
الزات، وتعتبر من الأصناف المهددة بالانقراض. جسمها بني في جزئه الذي 

يعلو الخط الجانبي، وأبيض على مستوى البطن، ويتراوح حجمها ما بين 10 و 
22 سنتمتر.

La véronique mauron d’eau (Veronica anagallis aquatica) 
appartient à la famille des Plantaginacées. Elle se caractérise par 

de jolies fleurs bleues ou mauves et pousse toujours 
à proximité immédiate de l'eau (bord des rivières et 

des ruisseaux, lacs, lieux détrempés).

Perla bipunctata : insecte Plécoptère caractéristique 
des eaux de bonne qualité. Toute pollution 
entraîne sa disparition. Utilisé comme bio-
indicateur, il sert aussi de nourriture pour 

des poissons tels que les truites.

Luciobarbus ksibi : le Barbeau de Ksob, poisson endémique 
du Maroc, est une espèce menacée. Il vit dans l’oued Ksob 

(Essaouira), dans l’oued l’Abid et l’oued Zat. Corps brunâtre 
au-dessus de la ligne latérale, blanc au-dessous. 

Omnivore. Taille : 10 à 22 cm.
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تعتبر بحيرة إيفرد نياكور الموطن الوحيد للكائنات المائية والإلفمائية وكذلك النباتات التي 
 تتطلب الأراضي الرطبة، حيث يمتد مجالها نحو الجنوب.

L’Iffard-n-Yagour (2475 m) est un habitat unique pour les espèces aquatiques 
hygrophytes et hélophytes qui y atteignent leur limite de distribution Sud (Po-

lygonum amphibium, Utricularia australis, Damasonium polyspermum). 
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